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Pastorale 

Monfalcone  

domenica 13 marzo 2022 
II domenica di Quaresima C 

Ascolta e segui chi ti pare, giornali, social... Oggi Dio Padre ti dice: 
“Questi è il Figlio mio, l’eletto; ascoltatelo!”   Ascolta e segui Gesù. 

******	
Pietà di noi, Signore.       Tutti rispondono:  Contro di te abbiamo peccato	
Mostraci, Signore, la tua misericordia.   Tutti rispondono:  E donaci la tua salvezza	

La Parola di oggi: 
PRIMA LETTURA (Gen 15,5-12.17-18) 

Dio stipula l’alleanza con Abram fedele. 
Dal libro della Gènesi 
In quei giorni, Dio condusse fuori Abram e gli disse: «Guarda in cielo e conta 
le stelle, se riesci a contarle» e soggiunse: «Tale sarà la tua discendenza». Egli 
credette al Signore, che glielo accreditò come giustizia. 
E gli disse: «Io sono il Signore, che ti ho fatto uscire da Ur dei Caldei per darti 
in possesso questa terra». Rispose: «Signore Dio, come potrò sapere che ne 
avrò il possesso?». Gli disse: «Prendimi una giovenca di tre anni, una capra di 
tre anni, un ariete di tre anni, una tortora e un colombo».  
Andò a prendere tutti questi animali, li divise in due e collocò ogni metà di 
fronte all’altra; non divise però gli uccelli. Gli uccelli rapaci calarono su quei 
cadaveri, ma Abram li scacciò. 
Mentre il sole stava per tramontare, un torpore cadde su Abram, ed ecco 
terrore e grande oscurità lo assalirono. Quando, tramontato il sole, si era fatto 
buio fitto, ecco un braciere fumante e una fiaccola ardente passare in mezzo 
agli animali divisi. In quel giorno il Signore concluse quest’alleanza con 
Abram: «Alla tua discendenza io do questa terra, dal fiume d’Egitto al grande 
fiume, il fiume Eufrate». 
Parola di Dio   Rendiamo grazie a Dio 
SALMO RESPONSORIALE (Sal 26) Rit: Il Signore è mia luce e mia salvezza.  
Il Signore è mia luce e mia salvezza: di chi avrò timore? Il Signore è difesa 
della mia vita: di chi avrò paura?  Rit. 
Ascolta, Signore, la mia voce. Io grido: abbi pietà di me, rispondimi! Il mio cuore 
ripete il tuo invito: «Cercate il mio volto!». Il tuo volto, Signore, io cerco.    Rit. 



Non nascondermi il tuo volto, non respingere con ira il tuo servo. Sei tu il mio 
aiuto, non lasciarmi, non abbandonarmi, Dio della mia salvezza. Rit. 
Sono certo di contemplare la bontà del Signore nella terra dei viventi. Spera 
nel Signore, sii forte, si rinsaldi il tuo cuore e spera nel Signore.  Rit. 
SECONDA LETTURA (Fil 3,20- 4,1)  

Cristo ci trasfigurerà nel suo corpo glorioso.  
Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Filippési  
Fratelli, la nostra cittadinanza è nei cieli e di là aspettiamo come salvatore il 
Signore Gesù Cristo, il quale trasfigurerà il nostro misero corpo per 
conformarlo al suo corpo glorioso, in virtù del potere che egli ha di 
sottomettere a sé tutte le cose. 
Perciò, fratelli miei carissimi e tanto desiderati, mia gioia e mia corona, 
rimanete in questo modo saldi nel Signore, carissimi! 
Parola di Dio   Rendiamo grazie a Dio 
Canto al Vangelo (Mc 9,7) Lode e onore a te, Signore Gesù! Dalla nube 
luminosa, si udì la voce del Padre: «Questi è il mio Figlio, l’amato: 
ascoltatelo!». Lode e onore a te, Signore Gesù! 
VANGELO (Lc 9,28-36)  

Mentre Gesù pregava, il suo volto cambiò d’aspetto.  
+ Dal Vangelo secondo Luca  Gloria a te, Signore 
In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giovanni e Giacomo e salì sul monte 
a pregare. Mentre pregava, il suo volto cambiò d’aspetto e la sua veste 
divenne candida e sfolgorante. Ed ecco, due uomini conversavano con lui: 
erano Mosè ed Elìa, apparsi nella gloria, e parlavano del suo esodo, che stava 
per compiersi a Gerusalemme.  
Pietro e i suoi compagni erano oppressi dal sonno; ma, quando si svegliarono, 
videro la sua gloria e i due uomini che stavano con lui.  
Mentre questi si separavano da lui, Pietro disse a Gesù: «Maestro, è bello per 
noi essere qui. Facciamo tre capanne, una per te, una per Mosè e una per Elìa». 
Egli non sapeva quello che diceva.  
Mentre parlava così, venne una nube e li coprì con la sua ombra. All’entrare 
nella nube, ebbero paura. E dalla nube uscì una voce, che diceva: «Questi è il 
Figlio mio, l’eletto; ascoltatelo!». Appena la voce cessò, restò Gesù solo. Essi 
tacquero e in quei giorni non riferirono a nessuno ciò che avevano visto. 
Parola del Signore      Lode a te, o Cristo 

******	
Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra; e in Gesù 
Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, 
nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto;  
discese agli inferi; il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla destra 
di Dio Padre onnipotente; di là verrà a giudicare i vivi e i morti. Credo nello 
Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei 
peccati, la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen. 



******	

Preghiera dei fedeli:        Rit:   Signore, trasfigura la nostra fede. 
******	

Mistero della fede:     Tutti rispondono:  Tu ci hai redenti con la tua croce 
e la tua risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo. 

AVVISI 

Siamo	nel	tempo	di	Quaresima:	COSA	POSSIAMO	FARE?	
PRIMO:	 partecipare	 al	CAMMINO	 PENITENZIALE	 PROPOSTO	 E	 GUIDATO	 DAL	
VESCOVO	CARLO,	preparandoci	con:	
- dei	momenti	 comunitari:	il	 prossimo	 sarà	 venerdì	18	marzo	alle	20.00	a	
Ronchi	Maria	Madre	della	Chiesa;	preghiera	e	catechesi	sul	dialogo	penitenziale.	

- alcuni	 impegni	personali	(usare	ogni	giorno	il	sussidio	preparato	dal	Centro	
Missionario;	dedicare	ogni	sera	3	minuti	alla	rilettura	della	giornata;	trovare	il	
tempo	per	un	colloquio	con	un	sacerdote	o	altra	guida	spirituale;	compiere	un	
gesto	 concreto	di	 riconciliazione;	 rinunciare	 a	 dei	 pasti	 e	 offrire	 l’equivalente	
per	i	progetti	di	promozione	umana	del	Centro	Missionario;	ecc.)	

SECONDO:	 PARTECIPARE	 AGLI	 INCONTRI	 SULLE	 TEMATICHE	 SINODALI	

giovedì	17	e	31	marzo	dalle	18.30	alle	20.00	in	ciascuna	parrocchia.	

	 giovedì	17	marzo	 giovedì	31	marzo	
dialogare	nella	Chiesa	e	nella	società	 S.Ambrogio	 Redentore	e	S.Nicolò	
con	le	altre	confessioni	cristiane	 Marcelliana	 	
autorità	e	partecipazione	 S.Nicolò	 Marcelliana	
formarsi	alla	sinodalità	 Redentore	 S.Ambrogio	

SONO	INVITATI	TUTTI,		
soprattutto	i	MEMBRI	DEI	CONSIGLI	PARROCCHIALI,		

chi	svolge	dei	servizi	in	parrocchia,		
chi	ha	a	cuore	che	ci	si	possa	ritrovare		

per	camminare	ancora	insieme	
o	per	riprendere	il	cammino	insieme.	

ACCOGLI	QUESTO	INVITO,	VIENI	
c’è	bisogno	di	te,	della	tua	preghiera,	della	tua	opinione	

per	le	modalità	pratiche,	leggi	il	foglio	allegato	

TERZO:	aiutiamo	chi	soffre	a	causa	della	guerra	in	Ucraina	
per	le	modalità	pratiche,	leggi	il	foglio	allegato	



QUARTO:	viviamo	una	QUARESIMA	MISSIONARIA:	
- preghiamo	perché	si	rafforzi	l’azione	missionaria	della	Chiesa;	
- sosteniamo	 economicamente	 le	missioni.	 Il	 Centro	Missionario	 sostiene	 vari	
progetti,	 che	 troviamo	 sul	 libretto	 disponibile	 in	 Chiesa.	 Noi	 a	 Monfalcone	
vorremmo	 in	 particolare	 aiutare	 don	Marc	Arthur	Perreti	 ad	 avere	 una	
casa	 canonica	 dove	 abitare.	 Attualmente	 abita	 nella	 nuova	 parrocchia	 di	
Kami	in	una	camera	ottenuta	da	un	ambiente	che	è	come	un	garage;	

- sabato	 2	 e	 domenica	 3	 aprile	 ci	 saranno	 vari	 interventi	 di	 animazione	
missionaria	in	ogni	parrocchia	e	iniziative	specifiche	a	san	Nicolò	(“Mercatino”	
di	Pasqua	2022)	e	al	Redentore	(“Mercatino”	missionario	2022);	

- raccoglieremo	il	denaro	in	queste	date;	se	qualcuno	desidera	fare	la	sua	offerta	
fin	da	ora,	può	consegnarla	ai	sacerdoti	oppure	fare	un	bonifico	bancario	con	
la	causale	“pro	missioni”	sui	conti	correnti:		

o Parrocchia	Sant’Ambrogio	IT39R0887764610000000090023	
o Parrocchia	SS.	Redentore	IT42V0887764610000000113731	
o Parrocchia	B.V.	Marcelliana	IT50T0887764611000000106991	
o Parrocchia	dei	Santi	Nicolò	e	Paolo	IT93J088776461200000003347	

Concerto	 d’organo	 alla	 Marcelliana	 questa	 domenica	 13	 marzo	 alle	 16.00	
eseguito	da	Enrico	Zanovello	Essendo	un		concerto,	si	accede	con	green	pass.	
Info	sul	sito:	www.chiesamonfalconese.it		-	Il	parroco	è	contattabile	al	3338264378	

Sant’Ambrogio 
VIA	CRUCIS:	ogni	venerdì	alle	15.00.	
Orari	delle	confessioni:	ogni	mercoledì	9.30	-	12.00;	ogni	sabato	16.00	-	17.15.	
Orari	 delle	 messe	 in	 duomo:	 feriali	 alle	 8.30	 e	 alle	 18.00;	 festive	 il	 sabato	 alle	
18.00	e	la	domenica	alle	8.00,	9.30,	11.00	e	18.00.		

Redentore 
VIA	CRUCIS:	ogni	venerdì	alle	15.00.	
Orari	delle	confessioni:	ogni	sabato	17.30	-	18.00.	
Orari	 delle	 messe:	 festive	 il	 sabato	 alle	 18.30	 e	 la	 domenica	 alle	 10.30;	 ogni	
mercoledì	alle	18.30.	

Santi Nicolò e Paolo 
Adorazione	Eucaristica:	martedì	15	marzo	alle	20.10.	
VIA	CRUCIS:	ogni	venerdì	alle	17.30.	
Orari	delle	confessioni:	ogni	sabato	dalle	18.00	alle	18.30.	
Orari	delle	messe:	feriali	alle	ore	18.00;	festive	il	sabato	alle	19.00	e	la	domenica	alle	
9.00,	11.00	e	19.00;	in	ospedale	(solo	per	i	degenti):	feriale	alle	16.00,	festiva	alle	10.30.		

Marcelliana 
Adorazione	Eucaristica:	giovedì	17	marzo	2021	alle	20.15.	
VIA	CRUCIS:	ogni	venerdì	alle	16.45.	
Orari	delle	confessioni:		da	martedì	a	sabato	10.00	-	12.00	e	15.30	-	17.00.	
Orari	 delle	 messe:	 feriali	 alle	 8.00	 e	 alle	 17.30;	 festive	 il	 sabato	 alle	 17.30	 e	 la	
domenica	alle	8.00,	10.00,	12.00,	17.30;	in	casa	albergo	per	ora	sospesa.	


