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II domenica del tempo di Quaresima – B

LA PACE come MISSIONE: missione impossibile?
Gesù trasfigurandosi incoraggia i discepoli e li prepara a vivere la 
difficoltà, la sofferenza, la croce
Guardando Gesù alimentiamo la nostra speranza e facciamo il possibile 
per cambiare qualcosa in meglio senza paura e senza scoraggiarci.

******
Pietà di noi, Signore.     Tutti rispondono:  Contro di te abbiamo peccato
Mostraci, Signore, la tua misericordia.   Tutti rispondono:  E donaci la tua salvezza

La Parola di oggi:
PRIMA LETTURA (Gen 22,1-2.9.10-13.15-18)

Il sacrificio del nostro padre Abramo.
Dal libro della Gènesi 
In quei giorni, Dio mise alla prova Abramo e gli disse: «Abramo!». Rispose: 
«Eccomi!». Riprese: «Prendi tuo figlio, il tuo unigenito che ami, Isacco, va’ nel 
territorio di Mòria e offrilo in olocausto su di un monte che io ti indicherò». 

Così  arrivarono  al  luogo  che  Dio  gli  aveva  indicato;  qui  Abramo  costruì 
l’altare,  collocò  la  legna.  Poi  Abramo stese  la  mano e  prese  il  coltello  per 
immolare suo figlio. Ma l’angelo del Signore lo chiamò dal cielo e gli disse: 
«Abramo,  Abramo!».  Rispose:  «Eccomi!».  L’angelo  disse:  «Non stendere  la 
mano contro il ragazzo e non fargli niente! Ora so che tu temi Dio e non mi hai 
rifiutato tuo figlio, il tuo unigenito». 

Allora Abramo alzò gli  occhi e vide un ariete,  impigliato con le corna in un 
cespuglio. Abramo andò a prendere l’ariete e lo offrì in olocausto invece del figlio. 

L’angelo del Signore chiamò dal cielo Abramo per la seconda volta e disse: 
«Giuro per me stesso, oracolo del Signore: perché tu hai fatto questo e non hai 
risparmiato tuo figlio, il tuo unigenito, io ti colmerò di benedizioni e renderò 
molto numerosa la tua discendenza, come le stelle del cielo e come la sabbia 
che  è  sul  lido  del  mare;  la  tua  discendenza  si  impadronirà  delle  città  dei 
nemici. Si diranno benedette nella tua discendenza tutte le nazioni della terra, 
perché tu hai obbedito alla mia voce».

Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio



SALMO RESPONSORIALE (Sal 115)
Rit: Camminerò alla presenza del Signore nella terra dei viventi. 

Ho  creduto  anche  quando  dicevo:  «Sono  troppo  infelice».  Agli  occhi  del 
Signore è preziosa la morte dei suoi fedeli. Rit.

Ti prego, Signore, perché sono tuo servo; io sono tuo servo, figlio della tua 
schiava:  tu  hai  spezzato  le  mie  catene.  A  te  offrirò  un  sacrificio  di 
ringraziamento e invocherò il nome del Signore. Rit.

Adempirò i miei voti al Signore davanti a tutto il suo popolo, negli atri della 
casa del Signore, in mezzo a te, Gerusalemme. 

SECONDA LETTURA (Rm 8,31-34) 

Dio non ha risparmiato il proprio Figlio.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani 

Fratelli, se Dio è per noi, chi sarà contro di noi? Egli, che non ha risparmiato il 
proprio Figlio, ma lo ha consegnato per tutti noi, non ci donerà forse ogni cosa 
insieme a lui? 

Chi muoverà accuse contro coloro che Dio ha scelto? Dio è colui che giustifica!  
Chi condannerà? Cristo Gesù è morto, anzi è risorto, sta alla destra di Dio e 
intercede per noi!

Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Canto  al  Vangelo  (Mc  9,7) Lode  e  onore  a  te,  Signore  Gesù!  Dalla  nube 
luminosa,  si  udì  la  voce  del  Padre:  «Questi  è  il  mio  Figlio,  l’amato: 
ascoltatelo!». Lode e onore a te, Signore Gesù! 

VANGELO (Mc 9,2-10) 
Questi è il Figlio mio, l’amato.

+ Dal Vangelo secondo Marco Gloria a te, Signore

In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni e li condusse su 
un alto monte, in disparte, loro soli. 

Fu  trasfigurato  davanti  a  loro  e  le  sue  vesti  divennero  splendenti, 
bianchissime: nessun lavandaio sulla terra potrebbe renderle così bianche. E 
apparve loro Elia con Mosè e conversavano con Gesù. Prendendo la parola, 
Pietro disse a Gesù: «Rabbì, è bello per noi essere qui; facciamo tre capanne, 
una per te, una per Mosè e una per Elia». Non sapeva infatti che cosa dire,  
perché erano spaventati. Venne una nube che li coprì con la sua ombra e dalla 
nube  uscì  una  voce:  «Questi  è  il  Figlio  mio,  l’amato:  ascoltatelo!».  E 
improvvisamente, guardandosi attorno, non videro più nessuno, se non Gesù 
solo, con loro.

Mentre scendevano dal monte, ordinò loro di non raccontare ad alcuno ciò che 
avevano visto, se non dopo che il Figlio dell’uomo fosse risorto dai morti. Ed essi 
tennero fra loro la cosa, chiedendosi che cosa volesse dire risorgere dai morti.

Parola del Signore Lode a te, o Cristo



******
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra, di tutte le  
cose visibili e invisibili. Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio,  
nato dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero,  
generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose 
sono state create. Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, e per opera 
dello Spirito Santo si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. Fu 
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno è risuscitato, 
secondo le Scritture, è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo verrà, nella 
gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello Spirito 
Santo, che è Signore e dà la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e il  
Figlio è adorato e glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una 
santa cattolica  e  apostolica.  Professo  un solo  Battesimo per il  perdono dei  peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen.

******

Preghiera dei fedeli:        Rit:   Signore, mostraci il tuo volto.
******

Mistero della fede:   Tutti rispondono:  Tu ci hai redenti con la tua croce 
e la tua risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

AVVISI
Q U I N D I  durante questo tempo di Quaresima: 

pregare  e  digiunare  PER  LA  PACE  e  PERCHE’  IL  MONDO  CAMBI a 
partire da ciascuno di noi.

vivere  questo  tempo  come  un cammino  penitenziale,  con  dei  momenti 
comunitari e alcuni impegni personali  (ogni giorno  usare il sussidio preparato 
dal  Centro Missionario;  +  preghiera durante la giornata aiutati  dal  calendario 
diocesano “a strappo”; + ogni sera 3 minuti rilettura della giornata; + Via Crucis il 
venerdì; + colloquio con un sacerdote o altra guida spirituale; + un gesto concreto 
di riconciliazione; + rinunciare a dei pasti e offrire l’equivalente per i progetti di 
promozione umana del Centro Missionario).
vivere una Quaresima Missionaria:
preghiamo perché si rafforzi l’azione missionaria della Chiesa, ci informiamo 
su quanto si sta facendo e su quello che faremo;
seguiamo per  tutte  le  domeniche  di  Quaresima  e  fino  a  Pasqua  compresa,  il 
commento alla Parola di Dio tramite il canale YouTube diocesano: il commento 
è  affidato  ai  nostri  Missionari  (don  Aldo  Vittor  dal  Messico,  Anna  Medeossi 
dall’Algeria,  don Ferdinando Pistore  dalla  Missione Triveneta  in  Thailandia,  don 
Michele Stevanato e Claudia Pontel dalla Costa d’Avorio)
sosteniamo economicamente le missioni: su indicazione del Centro Missionario 
Diocesano vorremmo in particolare aiutare ad acquisire un nuovo furgone per i 
bambini del Centro per minori “Notre Dame de Sources” di Bouaké in Costa 
d’Avorio, ove opera Claudia Pontel, originaria della nostra diocesi di Gorizia ;
sabato 9 e domenica 10 marzo faremo la giornata di animazione missionaria 
e  la  raccolta  per  le  opere  missionarie  diocesane:  ci  saranno  poi  altre  iniziative 
specifiche (come a san Nicolò col “Mercatino” di Pasqua dal 16 al 19 marzo 2024);
partecipiamo  all’adorazione  eucaristica,  in  particolare  martedì  19  marzo  alle 
20.10 presso la chiesa di san Nicolò per i Missionari Martiri.



Questa domenica, 25 febbraio, il  gruppo Scout AGESCI Monfalcone 1° celebra, il 
"Thinking Day" 2024 ovvero la Giornata del Pensiero: Messa in Duomo alle 9.30, 
attività, raccolta del “Penny” (è un gesto per aiutare gli altri) che consiste quest’anno 
in generi alimentari non deperibili e prodotti per l’igiene personale per l’Emporio. 

Al SS.Redentore questa domenica 25 febbraio alle 10.30 Messa per don Nando Tonzar.

Il  lettore è  uno  dei  tre  ministeri  istituiti  della  Chiesa,  assieme  all’accolito  e  al 
catechista.  Tra i  compiti  principali,  egli  proclama la Parola di  Dio nell’assemblea 
liturgica,  soprattutto nella celebrazione eucaristica.  Tuttavia,  “se manca il  lettore 
istituito, altri laici, che siano però adatti a svolgere questo compito e ben preparati, 
siano  incaricati  di  proclamare  le  letture  della  sacra  Scrittura,  affinché  i  fedeli 
maturino nel loro cuore, ascoltando le letture divine, un soave e vivo amore alla 
sacra  Scrittura”  (OGMR  101).  Diventa  quindi importante  essere  preparati  e 
formati per svolgere al meglio questo servizio. 
L’Ufficio Liturgico Diocesano propone due incontri di formazione per lettori nelle 
giornate di martedì 5 e 12 marzo alle ore 20.30 presso la chiesa parrocchiale di 
San  Valentino Martire  a Fiumicello.  Sono invitati  sia  coloro che  già  svolgono il 
servizio di lettore all’interno delle celebrazioni liturgiche, sia coloro che vorrebbero 
rendersi disponibili per questo importante incarico. 

Il  Centro  di  Aiuto  alla  Vita  di  Monfalcone  ringrazia di  cuore  per  il  ricavato 
dell’offerta  per  le  primule  di  domenica 4 febbraio (  in  duomo € 1.279,04 e  alla 
Marcelliana € 1.494,10) che permetteranno di sostenere diverse mamme.

Sant’Ambrogio
CONFESSIONI: ogni mercoledì 9.30 - 12.00 e ogni sabato 16.00 – 17.15. 

MESSE: feriali alle 8.30 e alle 18.00;  festive il sabato alle 18.00 
e la domenica alle 8.00, 9.30, 11.00 e 18.00.

VIA CRUCIS: ogni venerdì alle 15.00.
“Leggiamo la Parola della domenica”: venerdì 1 marzo.

Redentore
CONFESSIONI: ogni sabato 17.30 – 18.00.

MESSE: mercoledì alle 18.30; festive sabato alle 18.30 e domenica alle 10.30.
Presidio biblico: lunedì 25 febbraio alle 17.30.
VIA CRUCIS: ogni venerdì alle 15.00.

Marcelliana
CONFESSIONI: da martedì a sabato 10.00-12.00 e 16.00-17.00 (in cappellina). 

MESSE: feriali alle 8.00 e alle 17.30 in cappellina; festive il sabato alle 17.30 e la domenica 
alle 8.00, 10.00, 12.00, 17.30; festiva in casa albergo alle 16.00.

Adorazione Eucaristica: giovedì 29 febbraio alle 20.15.
VIA CRUCIS: ogni venerdì alle 16.45.

Santi Nicolò e Paolo
CONFESSIONI: ogni sabato 18.00 – 18.30. 

MESSE: feriali nella chiesa piccola alle ore 18.00; 
festive nella chiesa grande il sabato alle 19.00 e la domenica alle 9.00, 11.00 e 19.00;

Adorazione Eucaristica: martedì 27 febbraio alle 20.10.
VIA CRUCIS: ogni venerdì alle 17.30.

Info sul sito: www.chiesamonfalconese.it  - Il parroco è contattabile al 3338264378


