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Gesù raggiunge i discepoli camminando sulle acque e loro, anziché esserne 
contenti,  gridano  dalla  paura  credendolo  un  fantasma.  Gesù  dice  loro: 
“Coraggio, sono io, non abbiate paura!”.

Anche oggi a volte Gesù viene verso di noi in modo inatteso ed anche noi 
spesso non lo riconosciamo lasciandoci prendere dalle nostre paure. Ed anche 
a noi il Signore dice: “Coraggio, sono io, non abbiate paura!”.

Pietro cammina sulle acque verso Gesù, ma comincia ad affondare quando si 
lascia prendere dalla paura. Gesù lo prende per mano e gli dice: “Uomo di 
poca fede, perché hai dubitato?”.

Così accade anche a noi oggi: noi affondiamo nelle nostre paure, Gesù ci 
tende la mano e ci ripete: “Uomo di poca fede, perché hai dubitato?”.

Chiediamo oggi di riconoscere Gesù quando viene verso di noi e di mettere 
tutta la nostra fiducia in Lui.

--------

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini, amati dal Signore.  Noi ti 
lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo,  Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  tu che togli  i  peccati  del 
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica; tu 
che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, 
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo, con lo Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

La Parola di oggi:
PRIMA LETTURA (1Re 19,9.11-13)

Fermati sul monte alla presenza del Signore.
Dal primo libro dei Re
In quei giorni,  Elia,  [essendo giunto al monte di Dio, l’Oreb],  entrò in una 
caverna per passarvi la notte, quand’ecco gli fu rivolta la parola del Signore in 
questi termini: «Esci e fèrmati sul monte alla presenza del Signore». 
Ed  ecco  che  il  Signore  passò.  Ci  fu  un  vento  impetuoso  e  gagliardo  da 
spaccare i monti e spezzare le rocce davanti al Signore, ma il Signore non era 



nel vento. Dopo il vento, un terremoto, ma il Signore non era nel terremoto. 
Dopo il terremoto, un fuoco, ma il Signore non era nel fuoco. Dopo il fuoco, il 
sussurro  di  una  brezza  leggera.  Come  l’udì,  Elia  si  coprì  il  volto  con  il 
mantello, uscì e si fermò all’ingresso della caverna.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
SALMO RESPONSORIALE (Sal 84)

Rit: Mostraci, Signore, la tua misericordia. 
Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore: egli annuncia la pace per il suo popolo, 
per i suoi fedeli. Sì, la sua salvezza è vicina a chi lo teme, perché la sua gloria 
abiti la nostra terra. Rit.
Amore  e  verità  s’incontreranno,  giustizia  e  pace  si  baceranno.  Verità 
germoglierà dalla terra e giustizia si affaccerà dal cielo. Rit.
Certo, il Signore donerà il suo bene e la nostra terra darà il suo frutto; giustizia 
camminerà davanti a lui: i suoi passi tracceranno il cammino. Rit.

SECONDA LETTURA (Rm 9,1-5) 
Vorrei essere io stesso anàtema, separato da Cristo, a vantaggio dei miei fratelli. 

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani 
Fratelli,  dico  la  verità  in  Cristo,  non  mento,  e  la  mia  coscienza  me ne  dà 
testimonianza  nello  Spirito  Santo:  ho  nel  cuore  un  grande  dolore  e  una 
sofferenza continua. 
Vorrei infatti essere io stesso anàtema, separato da Cristo a vantaggio dei miei 
fratelli,  miei  consanguinei  secondo  la  carne.  Essi  sono  Israeliti  e  hanno 
l’adozione a figli, la gloria, le alleanze, la legislazione, il culto, le promesse; a 
loro appartengono i patriarchi e da loro proviene Cristo secondo la carne, egli 
che è sopra ogni cosa, Dio benedetto nei secoli. Amen.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Canto al Vangelo  (Sal 129,5) Alleluia. Io spero, Signore. Spera l’anima mia, 
attendo la sua parola. Alleluia. 
VANGELO (Mt 14,22-33) 

Comandami di venire verso di te sulle acque. 
+ Dal Vangelo secondo Matteo Gloria a te, Signore
[Dopo che la folla ebbe mangiato], subito Gesù costrinse i discepoli a salire 
sulla barca e a precederlo sull’altra riva, finché non avesse congedato la folla. 
Congedata la folla, salì sul monte, in disparte, a pregare. Venuta la sera, egli se 
ne stava lassù, da solo.
La barca intanto distava già molte miglia da terra ed era agitata dalle onde: il  
vento  infatti  era  contrario.  Sul  finire  della  notte  egli  andò  verso  di  loro 
camminando sul  mare.  Vedendolo camminare sul  mare,  i  discepoli  furono 
sconvolti e dissero: «È un fantasma!» e gridarono dalla paura. Ma subito Gesù 
parlò loro dicendo: «Coraggio, sono io, non abbiate paura!». 



Pietro allora gli rispose: «Signore, se sei tu, comandami di venire verso di te 
sulle  acque».  Ed  egli  disse:  «Vieni!».  Pietro  scese  dalla  barca,  si  mise  a 
camminare sulle acque e andò verso Gesù. Ma, vedendo che il vento era forte, 
s’impaurì e, cominciando ad affondare, gridò: «Signore, salvami!». E subito 
Gesù tese  la  mano,  lo  afferrò  e  gli  disse:  «Uomo di  poca fede,  perché hai 
dubitato?». 
Appena  saliti  sulla  barca,  il  vento  cessò.  Quelli  che  erano  sulla  barca  si 
prostrarono davanti a lui, dicendo: «Davvero tu sei Figlio di Dio!».
Parola del Signore    Lode a te, o Cristo

--------
CREDO DEGLI APOSTOLI

Io  credo  in  Dio,  Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della  terra;  e  in  Gesù 
Cristo,  suo  unico  Figlio,  nostro  Signore,  il  quale  fu  concepito  di  Spirito  Santo,  
nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto;  
discese agli inferi; il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla destra  
di  Dio  Padre  onnipotente;  di  là  verrà  a  giudicare  i  vivi  e  i  morti.  Credo nello  
Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei  
peccati, la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

--------

Preghiera dei fedeli:  Rit:     Ascoltaci, Signore.

AVVISI
SABATO 15 AGOSTO è la SOLENNITA’ DELL’ASSUNZIONE DELLA B.V. MARIA

S i  v a  a  m e s s a ,  p e r  q u e s t o  l e g g e t e  b e n e  g l i  o r a r i
---------

“IL DIALOGO” è il tema della MOSTRA di quest’anno a ILLEGIO. Una vistia guidata 
è organizzata per  giovedì 17 settembre 2026, partenza alle 14.00, visita guidata 
alla mostra e rientro verso le 19.00; quota € 40,00, iscrizioni all’ufficio del duomo 
in vicolo dei Rettori 1 a Monfalcone aperto da lunedì a sabato dalle 10.00 alle 12.00 
(si versa una caparra di € 20,00). Info: don Remo 351 7903965.

--------
QUESTA ESTATE  per GIOVANI, RAGAZZI e BAMBINI

ESTATE  RAGAZZI  2026  per  bambini/e  e  ragazzi/e  nati  tra  il  2012  e  2019 
presso l’oratorio  CASA  DELLA  GIOVENTU’ in  via  dei  Cipressi  6  dal  17  al  28 
agosto dal lunedì al venerdì dalle 8.00 alle 17.00, quota € 50,00 per settimana;

PRE  SCUOLA  per  bambini/e  e  ragazzi/e  nati  tra  il  2016  e  2019 presso 
l’oratorio CASA DELLA GIOVENTU’ in via dei Cipressi 6  da lunedì 31 agosto a 
venerdì 4 settembre dalle 8.00 alle 12.00, quota € 30,00;

info Denis 3470948528 oppure noimonfalcone@gmail.com
---------

GRUPPO SCOUT AGESCI MONFALCONE 1  Termina questa domenica 9 agosto il 
campo di reparto per esploratori e guide ad Ampezzo (UD); 
Il campo mobile per Rovers e Scolte sarà dal 25 al 30 agosto a Loreto (AN)

---------
MOBILI USATI alla MARCELLIANA: aperto lunedì e giovedì dalle 9.30 alle 11.30 (chiuso 
13-17 agosto); contatto 375 826 0066 oppure mail mobili@chiesamonfalconese.it

mailto:mobili@chiesamonfalconese.it


Sant’Ambrogio
CONFESSIONI: ogni mercoledì 9.30 - 12.00 e ogni sabato 16.30 – 17.30. 

MESSE: feriali alle 8.30 e alle 18.00;  festive il sabato alle 18.00 
e la domenica alle 8.00, 9.30, 11.00 e 18.00.

Messa per i defunti del mese di luglio: mercoledì 12 agosto alle 18.00.
Venerdì 14 agosto messa alle 8.30 e alle 18.00 (prefestiva)
Sabato 15 agosto messa alle 8.00, 9.30, 11.00 e 18.00 (dell’Assunzione).
Domenica 16 agosto  messa alle 8.00, 9.30, 11.00 e 18.00.

Redentore
CONFESSIONI: ogni sabato 17.30 – 18.00.

MESSE: mercoledì alle 18.30; festive sabato alle 18.30 e domenica alle 10.30.
Messa per i defunti del mese di luglio: mercoledì 12 agosto alle 18.30.
Venerdì 14 agosto messa alle 18.30 (prefestiva)
Sabato 15 agosto messa alle 10.30.
Domenica 16 agosto  messa alle 10.30.

Santi Nicolò e Paolo
CONFESSIONI: ogni sabato 18.00 – 18.30. 

MESSE: feriali nella chiesa piccola alle ore 18.00; 
festive nella chiesa grande il sabato alle 19.00 e la domenica alle 9.00, 11.00 e 19.00;

Adorazione Eucaristica: SOSPESA, riprende martedì 25 agosto alle 20.10.
Messa per i defunti del mese di luglio: mercoledì 12 agosto alle 18.00.
Venerdì 14 agosto messa alle 19.00 (prefestiva)
Sabato 15 agosto messa alle 9.00, 11.00 e 19.00 (dell’Assunzione).
Domenica 16 agosto  messa alle 9.00, 11.00 e 19.00.

Marcelliana
CONFESSIONI: da martedì a sabato 10.00-12.00 e 16.00-18.00. 

MESSE: feriali alle 8.00 e alle 18.30; festive il sabato alle 18.30 
e la domenica alle 8.00, 10.00, 12.00, 18.30; festiva in casa albergo alle 16.00.

Messa per i defunti del mese di luglio: mercoledì 12 agosto alle 18.30.
Venerdì 14 agosto messa alle 8.00 e alle 18.30 (prefestiva)
Sabato 15 agosto messa alle 8.00, 10.00, 12.00 e 18.30 (dell’Assunzione).
Domenica 16 agosto  messa alle 8.00, 10.00, 12.00 e 18.30.

Info sul sito: www.chiesamonfalconese.it
---------

Con l’8xmille alla Chiesa Cattolica 
sostieni migliaia di iniziative nel mondo… 

ed anche a Monfalcone:
Noi apprezziamo quanto la Chiesa Cattolica fa grazie all’8xmille e speriamo 
che tanti siano d’accordo con noi e FIRMINO a favore della Chiesa Cattolica

- Quando presenti il tuo 730, FIRMA a favore della Chiesa Cattolica. 
- Se hai  ricevuto il  modello CU,  anche se non sei  obbligato a presentarlo,  per 

aiutare la Chiesa E’ COMUNQUE FONDAMENTALE FIRMARE e presentare il CU.
Si tratta di FIRMARE perché questi fondi arrivino alla Chiesa Cattolica, senza costi 
per il contribuente; non si tratta di far conoscere agli altri i propri redditi.
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